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Tourenleiter–Bericht – Text 

zur Publikation in den Alpine News 

Schrift: Arial 12 

Titel: Fulfirst (2383m) & Rosswis (2334m) als Ersatz Tour für Piz Medel      

Datum: 16.02.2015  -       
LeiterIn: Daniel Schmucki  
Wetter: schön, Nebelmeer auf 900m.ü.M.  
TeilnehmerInnen: 3 inkl. TL 

Ablauf der Tour: 

Treffpunkt um 08.00h bei der „Alten Mühle Altendorf“ in Buchs (es hat gratis Parkplätze dort). 
Auf schwarz geräumter Strasse zum Malbuner Berggasthaus hochgefahren und um 08.30h bei 
zügigem Föhn gestartet. Die Schneemenge war windbedingt eher knapp. Nach kurzer Rast 
unterhalb des Glannachopf erreichten wir auf tadelloser Spur bereits kurz vor 11.00h den 
Gipfel. Die Aussicht war grandios und der ostseitige Steilhang lockte noch mit Pulverschee. 
Nach knapp 300 Höhenmeter Abfahrt verliessen wir die Normalroute in Richtung Norden 
(Isisitz) durch ein 40-45° steiles Couloir – war überraschend gut zu fahren von Pulver bis Harst.  
Nun hiess es wieder anfellen für den ¾ stündigen Aufstieg / 275m Höhenmeter rauf zur 
Hinteren Rosswis. Für einmal führte uns der Aufstieg nicht  über die kuppierten Stufen (alles 
abgeblasen) von Norden her zum Gipfel, sondern über das steilere mit Pulver gefüllte 
Ostcouloir. So erreichten wir kurz nach Mittag bereits den 2. Gipfel und waren erleichtert die 
Medelser Berge (unser eigentliches Tourenziel) in dichten Föhn- und Sturmwolken zu sehen. 
Die Verschiebung hat sich also gelohnt. Die Pulverabfahrt mit noch unverspurten Hängen nach 
Isisitz runter entschädigte den dritten Aufstieg (80m Höhenmeter) zurück zum Isitzgrat. Die 
anschl. 650 Höhenmeter runter zum Berggasthaus zurück gehörten dann eher zur Kategorie 
„Chrampf“ – die Piste am Schluss mal ausgenommen. 
Kurt Brühwilers Suunto-Uhr meldete am Schluss: 6 Std. Gehzeit und 1350 Höhenmeter.         

Fotos als Beilage  

Verteiler dieses Tourenleiter-Berichtes (per E-Mail innert Wochenfrist) 
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