
Tour Ausschreibung 

 

ACRF Ausschreibung Piz Dolf 160816-17 - 1 / 1 - HI / 16.05.2016 

Tour: Elm – Foopass – Sardonahütte - Piz Dolf – Segnaspaass – Elm 

Datum: Dienstag/Mittwoch 16./17. August 2016 

Leitung: Hans Iseli 

Typ und Grad: BT / T3 - T5 

Karten: LK  1174 Elm 1:25000 

Ablauf: 1. Tag: Mit PW nach Elm 1039m.  Wanderung zur  Alp Ramin 
1897m und weiter auf den Foopass 2223m. Abstieg  
Richtung Alp Foo bis ca. 1900m. Dann durch das Muotätal hinauf 
zum Moutatalsattel 2406m und weiter zum Heubützlipass 2468m. 
Dann abwärts über Chrazeri, Schafälpli zur Sardonahütte (2157m). 
Übernachtung. 

 2. Tag: Sardonahütte.  Aufstieg zum Sardonagletscher ca. 2700m 
und  zum Sardonapass 2778m. Weiter auf dem NW Grat zum Piz 
Dolf  (Trinserhorn) 3028m. Abstieg nach Segnas Sura ca. 2500m, 
weiter nach La Siala 2459m und Aufstieg zum Segnaspass 2627m. 
Abstieg nach Nideren 1500m und mit der Seilbahn zurück zum 
Ausgangspunk nach Elm Wisli. 

Marschzeiten: 1. Tag: ca. 8 Std      ↑  ca. 1700m / ↓  ca. 600m 

 2. Tag: ca. 7 Std      ↑ ca. 1100m / ↓ ca. 1600m 

Anforderung: entsprechende Kondition:  T 3  -  T5 

Kosten: Reise- und Hüttenkosten ca. Fr 80.-- 

Verpflegung: aus dem Rucksack, HP in der Hütte. 

Ausrüstung: normale Bergwanderausrüstung, stabile Bergschuhe, Steigeisen, 
Stöcke, Wetterschutz. 

Anmeldung: bis Freitag, 12. August 2016 

 Hans Iseli 
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