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Tour: Panüeler Kopf / Schesaplana 

Datum: Mi./Do. 08./09. Juni 2022 

Leitung: Daniel Schmucki 

Typ und Grad: Bergtouren bis T4 mit MTB zur Verkürzung des Anstiegs / 
Rückweges ab / bis Seewis. 

Ablauf: 1. Tag 

 Anreise nach Seewis; Fahrt mit dem MTB bis zur Brücke bei Cani / 

   Alp Alt Säss; anschl. Fussmarsch zur Schesaplanahütte  

(kurze Stärkung); Aufstieg über den steilen Schweizersteig bis  

zum Brandner Gletscher, weiter zur Mannheimer Hütte (2679m) ; 

Aufstieg am späteren Nachmittag zum Panüeler Kopf (200 hm) ab 
Hütte. 

2. Tag.  

Besteigung des Schesaplana (2965m) und Abstieg über 
Gamsluggen-Schesaplanahütte zurück nach Cani (MTB). 

Marschzeiten: 1. Tag ca. 6 Std. – 7 Std. / 2. Tag ca. 4 ½ Std. 

Anforderung: Steile ausgesetzte Bergwege bis T4 (Schweizersteig) erfordern 
Trittsicherheit und Schwinderfreiheit 

Kosten: Übernachtung inkl. Verpflegung / Transportkosten 

 http://mannheimerhuette.co.at/ 

Verpflegung: Halbpension in der Mannheimer Hütte, Rest aus dem  

Ausrüstung: Wanderausrüstung mit Stöcken, zusätzlich Steigeisen  

Anmeldung: bis 30. April 2022 / Daniel Schmucki 

 Tel. 055 290 15 00 oder gommiswald@acapa.ch 

Spezielles:  

http://mannheimerhuette.co.at/

