
 

 

 

 
 
 
 

Wanderung zum Sälischlössli und über den 1000 Stägeliweg 
 
Vom Bahnhof Olten steigen wir durch das Mülitäli auf zum Sälischlössli. Wir geniessen 
dort die Aussicht und steigen ab nach Aarburg. Den Blick auf Festung und Kirche kennen 
die meisten Leute von der Durchfahrt im Zug oder auf der A1. Nun beginnt der ausserge-
wöhnliche Aufstieg auf dem legendären „Tuusigerstägeli“. Mit den nicht nur 1000, sondern 
1150 Stufen, werden 244 Höhenmeter überwunden. Die Treppe ist ein Relikt aus dem 
Jahr 1896 und diente zur Kontrolle der Druckleitung des schweizweit ersten Pumpspei-
cher-Kraftwerks Ruppoldingen-Born und der Anlagen auf dem Born. Nach dem Rückbau 
der Druckleitung im Jahr 1960 zerfiel die Treppe, bis sie 1986 neu erstellt und wieder be-
gehbar gemacht wurde. Vom Born wandern wir auf dem Kretenweg via Heidenhöhle zu-
rück nach Olten, wo wir noch einen Abstecher über die Aare in die schöne Altstadt ma-
chen. 
 
Datum:   Dienstag, 21. März 2023 
 
Anfahrt:  Mit ÖV nach Olten 
    
Route:   Olten - Mülitäli - Sälischlössli - Aarburg - 1000 Stägeli - Heidenhöhle - 
   Kretenweg - Olten 
 
Anforderungen: T 1-2, ca. 600m Auf- und Abstieg, ca. 4-5h Wanderzeit 
    
Ausrüstung:   Wanderausrüstung (Stöcke empfohlen), Taschenlampe (Höhle) 
 
Verpflegung:  aus dem Rucksack, evtl. Restaurant in Aarburg 
 
Kosten:   ÖV-Billett Wohnort - Olten und zurück 
 
Leiter:   Urs Domeisen, Seebelstrasse 16, 8422 Pfungen 
   052 315 3056 / 078 709 3733 - domeisen@swissonline.ch 
 
Anmeldung:  bis Samstag, 18. März 
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