Tour Ausschreibung

Tour: Bike & Hike Fideriser Heuberge / Mattjisch Horn (2‘461m)
Biken und Wandern mit toller Abfahrt

Datum: Dienstag, 9. Aug. 2016

Leitung: Kurt Bruhwiler

Typ und Grad: Biken - BW/T2

Karten: LK 1:25 000 1176 Schiers, 1196 Arosa

Ablauf: Fahrt mit PW nach Fideris.

Bergfahrt mit Mountain Bike auf die Fideriser Heuberge (2‘000m).
Rund-Wanderung Uber Oberséass auf das Mattjisch Horn (2461m).
Abstieg Uber die Arflinafurgga. Abfahrt mit MTB nach Fideris
(entweder direkt oder nach 200m Aufstieg tUber die Route 333).

Zeiten: Bergfahrt MTB ca. 2 Std. / 11 km.
Rundwanderung Mattjisch Horn ca. 3 Std. / 8.5 km
Anforderung: Kondition fur 1°200 m Bergfahrt / 11 km mit MTB (plus 200m fir
Route 333).
Kondition fur 530 m Auf- und Abstieg Mattjisch Horn / 8.5 km.
Kosten: Anteil Auto.
Verpflegung: Zwischenverpflegung aus dem Rucksack. Einkehrmdglichkeit im

Berghaus Arflina.

Ausrustung: Mountain Bike und entsprechende Kleidung.
Leichte Wanderausrustung, Wetterschutz.

Anmeldung: bis Freitag, 5. Aug. 2016 an
Bruhwiler Kurt, Unterwegli 11, 8404 Winterthur
Tel. 052 242 95 66 (079 425 82 93)
E-Mail: bruehwiler@gmx.ch
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